
Herken een CO-vergiftiging
Koolmonoxide (CO) is een gevaarlijk gas dat 
ontstaat bij onvolledige verbranding. Door een 
CO-vergiftiging kun je misselijk worden, hoofdpijn 
krijgen, duizelig en slaperig worden en uiteindelijk 
bewusteloos raken of overlijden.

Ventileer je huis altijd
Zorg dat er 24 uur per dag, 7 dagen per 
week een rooster of raam openstaat.

Hoe voorkom je een CO-vergiftiging?

Plaats een CO-melder
Zo weet je tijdig wanneer er een gevaarlijke 
concentratie koolmonoxide vrijkomt.

Controleer het verwarmingstoestel 
regelmatig
Laat je CV-ketel, geiser of ander verwar-
mingstoestel tenminste één keer per jaar 
controleren door een gecertificeerd vakman.

Meer weten? Ga naar https://www.co-wijzer.nl

Wat moet je doen?

Open ramen 
en deuren

Waarschuw 
huisgenoten

Ga snel 
naar buiten

Bel 112


